
高野山中学校１年生１１月号 

令和６年１０月３１日（木） 

 

学年通信 

 

 吹く風に寒さを感じる今日このごろになりました。高野山のお家ではもうそろそろ

暖房器具を出しているころでしょうか。どうか身体を大事にしてくださいね。 

 

さて、マラソン大会・耐久リレーやジュニア駅伝大会にむけ、 

長距離走練習が始まっています。体育の授業でも粘り強く走る 

姿がみられます。「肌寒い中で長距離を走ることは大変」と感じるかもしれません。 

持久走を行うことは、体力を高めたり心の強さを養ったりすることに繋がります。

「走れる距離を伸ばす」「自分の走るペースをあげる」等、みなさん一人ひとり達成

したいことは異なると思います。自分の中で目標を決めて一歩ずつステップアップし

ていってくださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行      事 

1 金  

2 土  

3 日 文化の日 

4 月 振替休日 

5 火 給食試食会(12:15～13:10) 

授業参観(５限)・学級懇談会 

6 水 校内マラソン大会 

7 木 マラソン大会予備日 SC・SSW 

8 金 善通寺市交流事業 ／ 漢字検定 

9 土  

10 日 県秋季新人大会(卓球) 英検２次 

11 月 高野町防災フェア(13:00～16:00) 

12 火  

13 水 伊都地方耐久リレー大会(橋運動公園) 

14 木 SC・SSW 

15 金 検尿一次 

16 土 県駅伝競走大会 伊都地方総合文化祭 

17 日 伊都地方総合文化祭 

18 月  

19 火 高野町英語教育研究発表会(教員研修) 

20 水  

21 木 ２学期中間テスト発表 SC・SSW 

22 金  

23 土 勤労感謝の日 校外学習(感動体験) 

24 日  

25 月  

26 火  

27 水  

28 木 ２学期中間テスト SC・SSW 検尿二次 

29 金 ２学期中間テスト 検尿二次 

30 土 (近畿駅伝開会式） 

November 霜月 

 

マラソン大会や善通寺市との

交流事業に耐久リレー…。 

行事が盛りだくさんで、ばた

ばたしますが、くれぐれも体

調には気を付けてください

ね！😌 

３度目の定期テストですね！ 

自分の勉強方法は、確立してき

ましたか？みなさんのベストを

出し尽くせるよう頑張ってくだ

さい！😆 

 

 

 

 

ユネスコの発表、堂々と発表で

きていましたね！ 

大勢の人の前で力を発揮するこ

とは緊張したことと思います。 

良い経験ができましたね！👍 

 

 

 


